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The article deals with the issues of criminal law assessment of the consumption of narcotic drugs by pregnant 
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Различные медицинские, социологические и психологические исследования, проводимые в 
последние десятилетия, подтверждают негативное влияние образа жизни матери на здоровье 
будущего ребенка [3]. В связи с этим во всем мире предпринимаются меры, способствующие 
здоровому развитию плода, в том числе путем мониторинга и контроля действий беременных 
женщин и установления мер ответственности.

По различным данным, сегодня в мире около 40 млн женщин употребляют наркотические 
средства, психотропные вещества или их аналоги (далее – наркотические средства). При этом 
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часть из них продолжают потребление и в состоянии беременности. Так, еще в конце XX в. в ходе 
исследования, проведенного в США, 5 млн женщин подтвердили употребление запрещенных ве-
ществ за месяц до родов [15]. По современным данным, в Америке каждая 20-я беременная жен-
щина потребляет наркотические средства в немедицинских целях во время беременности [2]. 
Медицинские данные свидетельствуют, что в результате потребления наркотических средств 
во время беременности у женщин в этот период могут возникнуть осложнения, такие как пре-
ждевременные роды, низкая масса тела ребенка при рождении, неонатальный абстинентный 
синдром [5], а также другие заболевания и неблагоприятные последствия [16]. 

В рамках исследования уголовно-правового аспекта противодействия потреблению нарко-
тических средств женщинами в период беременности следует рассмотреть два основных вопро-
са: присутствуют ли в подобных ситуациях признаки преступлений, предусмотренных Уголов-
ным кодексом Республики Беларусь (УК), а если нет, то есть ли основания для криминализации 
таких действий путем введения специального уголовно-правового запрета. 

В качестве иллюстрации возможности привлечения женщин к ответственности по общим со-
ставам преступлений обратимся к зарубежной практике. Например, в США имеется опыт выне-
сения судебных решений в отношении женщин, обвиняемых в совершении преступления против 
плода или ребенка в результате потребления психоактивных веществ во время беременности. 
С 1977 по 2015 г. было вынесено и опубликовано 24 судебных заключения по вопросу привлече-
ния к уголовной ответственности в отношении 29 женщин в 19 штатах. При этом квалификация 
имевшим место преступлениям давалась различная. Такие действия оценивались как создание 
опасности для ребенка, жестокое обращение с детьми, сбыт наркотических средств, отсутствие 
заботы о детях, убийство, причинение смерти и телесных повреждений ребенку по неосторожно-
сти. Средствами совершения данных преступлений являлись кокаин, героин, метамфетамин, ма-
рихуана и различные психотропные вещества, разрешенные к контролируемому обороту, отпу-
скаемые по рецепту, но принимаемые в немедицинских целях. Беременности имели следующие 
исходы: мертворождение, смерть в неонатальном периоде, недоношенность, абстинентный син-
дром. Вместе с этим в 41 % случаев не было зарегистрировано неблагоприятных неонатальных 
исходов беременности (что свидетельствует о том, что хотя потенциальный вред и присутствует, 
но носит все же вероятностный характер). В результате судебных разбирательств в отношении 
86 % женщин были постановлены оправдательные приговоры, остальные были признаны вино-
вными и приговорены к наказаниям в виде лишения свободы на срок от 3 до 10 лет [13]. 

По нашему мнению, в соответствии с уголовным законом Республики Беларусь признаки 
преступлений против здоровья человека (ст. 153, 147, 149 УК), уклада семейных отношений и 
интересов несовершеннолетних (ст. 173 УК) и других преступлений, запрещенных уголовным 
законом, в указанных выше действиях беременных женщин отсутствуют. Ключевым моментом 
обоснования данной позиции является определение момента начала жизни человека. 

Современное уголовное право исходит из того, что, пока ребенок находится в утробе мате-
ри, он является частью ее организма и причинение ему вреда признается причинением вреда 
здоровью беременной женщины [11, с. 32; 12]. Так, Ю. Ф. Машталер справедливо отмечает, что 
плод до момента родов составляет единое целое с организмом беременной женщины и не мо-
жет рассматриваться как объект уголовно-правовой охраны [8]. Большинство ученых моментом 
рождения ребенка называют момент отделения плода от организма матери посредством родов 
или начало родовых схваток [1]. 

Однако некоторые исследователи полагают, что значение слова «ребенок» достаточно ши-
рокое, чтобы охватить всех детей – рожденных и нерожденных [13]. Перспективы уголовно-
правовой охраны новорожденного ребенка в контексте современной уголовной политики и сме-
щения рамок начала предоставления уголовно-правовой охраны жизни являются предметом 
обсуждения в юридической литературе [7]. В последнее время приобретает популярность точка 
зрения, согласно которой охрана человеческой жизни, в том числе уголовно-правовыми сред-
ствами, должна начинаться на более ранних стадиях развития и даже с момента зачатия [10]. 
Так, А. Н. Попов полагает, что человеческая жизнь начинается практически с момента зачатия 
и уголовно-правовая охрана жизни человека должна начинаться задолго до рождения ребенка. 
Во всяком случае уголовно-правовая охрана жизни должна осуществляться с того момента, как 
ребенок готов к продолжению жизни вне утробы матери [9].
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Признавая целесообразность проведения дискуссий по данному вопросу, мы придерживаем-
ся традиционной точки зрения относительно определения момента рождения. Следовательно, 
считаем верным и справедливым, что до момента рождения здоровье ребенка является, по сути, 
здоровьем самой женщины. При этом собственное здоровье, находясь под уголовно-правовой 
охраной от других лиц, не является объектом преступления против жизни и здоровья.

Аналогично отсутствуют основания и для привлечения беременных женщин к ответствен-
ности за совершение преступлений, посягающих на законный, безопасный для здоровья насе-
ления оборот наркотических средств либо инструментов или оборудования, используемых для 
изготовления наркотических средств. Сбыта наркотических средств (ст. 328 УК) нет ввиду от-
сутствия второго лица (о чем велась речь выше), состава склонения к потреблению (ст. 331 УК) 
также нет, в том числе по причине отсутствия специальной цели – возбудить у потерпевшего же-
лание употребить соответствующие вещества, а наличия исключительно желания достичь соб-
ственного состояния наркотического опьянения. Отсутствуют законные основания и для при-
влечения женщин к ответственности за сам факт потребления наркотических средств (ст. 3282 
УК) ввиду того, что в Республике Беларусь сегодня под запретом находится не потребление нар-
котических средств, а их потребление в общественном месте либо появление в состоянии, вы-
званном таким потреблением, в общественном или на рабочем месте. 

Вторым вариантом, позволяющим осуществить уголовно-правовое сдерживание потре-
бления наркотических средств беременными женщинами, является криминализация такого 
поведения. В специальной литературе, а также в средствах массовой информации, зарубежных 
государственных органах периодически обсуждаются законодательные инициативы по введе-
нию ответственности беременных женщин, потребляющих наркотические средства [4]. Однако 
обоснование данного предложения, как отмечают зарубежные правоведы, требует прежде всего 
разрешения вопроса о том, «насколько далеко государство может зайти <...> в определении того, 
что женщина может и не может делать со своим телом во время беременности» [18].

Вопрос этот, безусловно, дискуссионный. С одной стороны, некоторые политические и об-
щественные деятели, сотрудники правоохранительных органов утверждают, что уголовное на-
казание сдерживает беременных женщин от потребления психоактивных веществ. В этих це-
лях, например, в 2014 г. в штате Теннесси в США был принят на два года закон о привлечении 
к уголовной ответственности беременных женщин за потребление наркотических средств на 
основании предполагаемого вреда для плода или ребенка [20]. Поводом к принятию закона стал 
быстро растущий уровень неонатального абстинентного синдрома, выраженного в синдроме 
отмены опиоидов у младенцев, который требует длительного наблюдения в отделениях интен-
сивной терапии. 

С другой стороны, многие медицинские эксперты и специалисты в области общественного 
здравоохранения решительно выступают против попыток ввести уголовную ответственность 
за потребление наркотических средств беременными женщинами, так как в медицинской моде-
ли лечение, а не наказание является средством снижения потребления психоактивных веществ 
во время беременности [14, 19]. Страх судебного преследования может удержать беременных, 
страдающих наркоманией, от постановки на учет по беременности и прохождения осмотров, а 
также обращения за лечением наркотической зависимости. 

Мы, в свою очередь, считаем, что такая криминализация не будет отвечать принципам уго-
ловной ответственности, а также критериям криминализации (в частности разработанным 
Г. А. Злобиным [6]). Несмотря на то что общественная опасность таких действий, их относитель-
ная распространенность не вызывают сомнений, в то же время имеются определенные вопросы 
относительно справедливости и нравственной стороны введения такого запрета. 

Во-первых, законодательство не предъявляет требований к образу жизни беременной 
женщины в целях рождения полноценного ребенка. Полагаем, что сама по себе потенциаль-
ная опасность для будущих детей не запрещает поведение, вредное для плода. Действительно, 
к вредному для здоровья матери и ее ребенка может быть отнесено употребление не только 
наркотических средств, но и, например, алкогольных напитков, а также занятие тяжелой ат-
летикой и катание на горных лыжах. Так, опубликованы исследования, доказывающие, напри-
мер, что при употреблении в течение беременности алкогольных напитков в размере более 
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50 мл/сут в пересчете на чистый этиловый спирт 32 % детей рождаются с пороками развития. 
У беременных, выкуривавших в день около пачки сигарет, перинатальная смертность повы-
шается на 20 %, а у выкуривавших больше пачки – на 35 % [10, с. 45].

Во-вторых, следует отметить, что с медицинской точки зрения имеют место не пороговые, 
а стохастические негативные эффекты потребления наркотических средств. Отсутствие прямой 
связи между таким запрещенным поведением и явным вредом демонстрирует отсутствие этого 
основания для криминализации [16]. 

В-третьих, сам вопрос о том, как общество должно реагировать на потребление беременны-
ми женщинами наркотических средств, которые могут нанести вред их будущим детям, нахо-
дится не столько в правовой, сколько в моральной плоскости, что объясняется правом женщин 
распоряжаться своим телом. 

В-четвертых, осуществимость реализации нормы при ее введении в процессуальном и кри-
миналистическом аспектах также неоднозначна: получение сведений о потреблении наркоти-
ческих средств беременной женщиной при взятии соответствующего анализа крови оставит 
недоказанным факт незаконного и добровольного потребления наркотических средств [17].
И, наконец, по нашему мнению, криминализация в данном случае не будет превышать ее не-
гативных последствий из-за неблагоприятных последствий такого подхода для здоровья насе-
ления в соответствии с Государственной программой «Здоровье народа и демографическая без-
опасность» на 2021–2025 годы, утвержденной постановлением Совета Министров Республики 
Беларусь от 19 января 2021 г. № 28. 

Таким образом, все вышеуказанное свидетельствует о сложности и противоречивости по-
ставленного вопроса о привлечении беременных женщин к уголовной ответственности за по-
требление наркотических средств и необходимости дальнейшего его комплексного исследова-
ния не только в рамках уголовного права, но и с учетом современных достижений медицины, 
социологии, биологии и других наук. Осуждая в целом незаконное потребление наркотических 
средств, следует при этом сделать вывод, что их потребление в состоянии беременности не об-
разует состава какого-либо преступления, прежде всего ввиду неотделимости здоровья плода 
от здоровья его матери до момента рождения ребенка. Кроме того, отсутствуют основания для 
криминализации потребления наркотических средств во время беременности из-за возмож-
ных негативных социальных последствий и более высокой эффективности, по нашему мнению, 
альтернативных краткосрочных и долгосрочных стратегий в области профилактики и лечения 
незаконного потребления наркотических средств в совокупности с эффективным противодей-
ствием преступлениям, связанным с их незаконным оборотом (ст. 327–332 УК). 
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СОВРЕМЕННОЕ СОСТОЯНИЕ, СТРУКТУРА, ДИНАМИКА И ТЕНДЕНЦИИ РАЗВИТИЯ
ПРЕСТУПНОСТИ, СВЯЗАННОЙ С ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ ВИРТУАЛЬНЫХ АКТИВОВ

На основе обобщения практики расследования киберпреступлений специализированными подразделе-
ниями Следственного комитета Республики Беларусь, сведений из уголовных дел о преступлениях, совер-
шенных с использованием криптовалют и электронных денег (виртуальных активов) с 2010 по 2021 г., 
анкетирования следователей определены современное состояние данного вида преступности, ее струк-
тура и динамика. Установлены тенденции развития рассматриваемых преступлений, спрогнозировано их 
развитие в ближайшее время.

Ключевые слова: преступление, расследование преступлений, информационные технологии, виртуаль-
ные активы, криптовалюты, электронные деньги


