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Социально-экономические права человека занимают важное место в 
современной структуре прав человека. Их значимость подтверждается 
отражением в международных правовых актах и конституционных нор-
мах зарубежных государств. 

Как отмечает С.А. Лубенникова, очень долго социально-экономи-
ческие права человека и гражданина рассматривались как второстепен-
ные, в регулировании которых не было необходимости, что связано с 
существованием концепции о невозможности определить и юридически 
квалифицировать эти права, и соответственно, у государства не возни-
кало обязанности по их обеспечению и защите. В дальнейшем это пред-
ставление сменилось, и социально-экономические права, и политические 
права перестали рассматриваться как не равные по статусу [1, с. 218].

В теории международного и конституционного права на социально-
экономические права имеются различные взгляды. Нет единых под-
ходов к их системе, классификации. Правовая природа социально-
экономических прав также является дискуссионной. Одни авторы 
считают их негативным и рассматривают как возможности человека 
самостоятельно, без вмешательства государства организовывать свою 
экономическую деятельность и распоряжаться результатами своего тру-
да. Другие ученые рассматривают социально-экономические права  как  
позитивные. В этом случае они характеризуются как притязания на до-
стойный уровень жизни. Третья группа авторов полагают, что в них со-
четаются в том или ином варианте негативные права и позитивные при-
тязания. Последний подход представляется наиболее обоснованным, по-
скольку система прав человека, в том числе и социально-экономические 
права, претерпели определенные изменения и воспринимаются как в 
научной доктрине, так и в практике правового регулирования неодно-
значно. Связано это в первую очередь с различием в экономической со-
стоятельности государств и появлением современных подходов к кате-
гории «прав человека».




